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Szanowni Państwo! 
 
Zapraszamy do zapoznania się z pierwszym wydaniem biuletynu przygotowanego przez nowy 
zarząd AENIT w kadencji 2023-2025 pod przewodnictwem Pani Profesor Ewy Piotrowicz. 
Biuletyn będzie wydawany co miesiąc i stanowić będzie podsumowanie treści publikowanych 
w mediach społecznościowych Asocjacji.  
 
Ideą stojącą za tym przedsięwzięciem jest chęć nawiązania stałej i cyklicznej komunikacji z 
wszystkimi członkami naszej Asocjacji. Podstawową misją AENIT jest edukacja, dlatego w 
nadchodzącej kadencji chcemy poszerzyć ofertę w tym zakresie. Pierwszą formą będą 
omówienia ciekawych badań, artykułów poglądowych czy zaleceń towarzystw naukowych. 
Poprzez ich skrótową formę przygotowaną przez ekspertów w danej dziedzinie chcemy 
umożliwić szerszy dostęp do tych treści dla zapracowanych lekarzy praktyków. Kolejną formą 
edukacji będą ciekawe przypadki zapisów EKG, holterowskich czy IEGM omówione przez ich 
twórców. Zapisy te poza publikacją w mediach społecznościowych będą również udostępniane 
na stronie AENIT. 
 
 Jako pierwsze przedstawiamy Państwu omówienie stanowiska ekspertów 
EHRA/HRS/APHRS/LAHRS/CASSA dotyczącego leczenia arytmii u pacjentów z zespołem 
kruchości opracowane przez Panią Doktor Agnieszkę Katarzyńską-Szymańską.  Szacuje się, iż 
zespół kruchości występuję już u 12% populacji co wynika z wydłużenia długości życia. 
Omawiany dokument w sposób kompleksowy podejmuje problematykę odmienności 
diagnostyki i leczenia zaburzeń rytmu w tej grupie pacjentów. 
 
omówienie: https://publuu.com/flip-book/312942/742855/page/1 
stanowisko ekspertów: https://academic.oup.com/europace/article/24/6/979/6561927 
 
Mamy nadzieję, iż taka forma kontaktu będzie dla Państwa atrakcyjna. Prosimy o wszelkie 
uwagi i sugestia. Ten biuletyn jest dla Was! 
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